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1 Mechanische Gefährdungen 

Stolpern, Stürzen, Ausrutschen, 

Umknicken 
auf feuchten Flächen (nasser Fußboden) 

   über Spielzeug, Gegenstände und Kinder 

   durch Kabel im Verkehrsweg 

   

durch ungeeignetes Schuhwerk (ohne Fersenriemen, zu 

hohen/schmalen Absätzen) 

  Absturz von Aufstiegshilfe Wickeltisch (Kinder) 

   vom Wickeltisch (Kinder) 

  

Anstoßen mit dem Kopf, Armen oder 

Beinen an Einrichtungsgegenständen 

  Klemmen von Körperteilen an Türen, Behältern (Mülleimer) 

  Verletzungen an Armen und Beinen durch herunterfallende Schubkästen 

3 

Gefahrstoffe 

Gefährdung der Haut  

bei pflegerischen Tätigkeiten ohne Handschuhe/mit 

ungeeigneten Handschuhen, durch fehlenden 

Hautschutz 

  
Haut- oder Augenkontakt beim Umgang mit Gefahrstoffen (Desinfektionsmittel, 

Reinigungsmittel) 

  Allergische Reaktion durch Desinfektions- und Reinigungsmittel 
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4 Biologische Gefährdungen Infektionsgefährdung durch engen Kontakt mit Kindern 

   

Kontakt mit Körperausscheidungen (Erbrochenes, Urin 

und Kot) 

   Kontakt zu Blut bei der Wundversorgung 

   durch Beseitigung/Transport verschmutzter Windeln 

6 Thermische Gefährdung Verbrennungen / Verbrühungen durch heißes Wasser (fehlende Temperaturbegrenzung) 

   durch Wärmestrahler 

8 
Gefährdung durch 

Arbeitsumgebungsbedingungen ungünstiges Raumklima durch hohe/niedrige Temperaturen 

   trockene Luft 

   Zugluft 

   unzureichender Luftwechsel, Geruchsbelästigung 

  Beleuchtung zu dunkel, zu hell 

9 

Physische 

Belastung/Arbeitsschwere dauerhafte oder häufige Zwangshaltung Hocken, Knien, gebeugte oder verdrehte Haltung 

   durch ungünstige Arbeitshöhen 

  

Heben und Transportieren schwerer 

Lasten Tragen von Kindern (fehlende Aufstiegshilfe) 
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10 
Psychische Faktoren unzureichende Arbeitsorganisation 

hohe Aufgabendichte (Wickeln eines Kindes bei 

gleichzeitiger Beaufsichtigung weiterer Kinder) 

   durch Störungen im Arbeitsablauf (Kinder, Kollegen, ...) 

  aus der Arbeitsumgebung räumliche Enge 

  
aus den Arbeitsmitteln fehlende erforderliche Utensilien für die Pflege, fehlende 

Ablagemöglichkeiten in Griffnähe des Wickeltisches 

11 Sonstige Gefährdungen 
Bissverletzungen, Verletzungen am Körper 

und Gesicht  
durch Kinder 

 


