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Leistungsstarker Partner in Sachen
Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit

Die VBG ist eine gesetzliche Unfallversicherung und
versichert bundesweit tiber 1,1 Millionen Unternehmen
aus mehr als 100 Branchen — vom Architekturbiiro bis
zum Zeitarbeitsunternehmen. Der Auftrag der VBG teilt
sich in zwei Kernaufgaben: Die erste ist die Pravention
von Arbeitsunfallen und Berufskrankheiten. Die zweite
Aufgabe ist das schnelle und kompetente Handeln

im Schadensfall, um die Genesung der Versicherten
optimal zu unterstiitzen. Knapp 490.000 Unfalle oder
Berufskrankheiten registriert die VBG pro Jahr und
betreut die Versicherten mit dem Ziel, dass die Teilhabe
am Arbeitsleben und am Leben in der Gemeinschaft
wieder moglich ist. 2.400 VBG-Mitarbeiterinnen

und -Mitarbeiter kiimmern sich an elf Standorten in
Deutschland um die Anliegen ihrer Kunden. Hinzu
kommen sechs Akademien, in denen die VBG-
Seminare fiir Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz
stattfinden.

Weitere Informationen:

www.vbg.de.
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Kirchenvorstdnde

BOUTK

Burnoutprdvention in Kirchen fiir Pastoren, Pfarrer und
Kirchenvorstdande mit Personalverantwortung

Burnout ist ein Thema, das viel diskutiert wird. Aber was

ist darunter zu verstehen? Wo verlduft die Grenze zwischen
zeitweiligem Stress und chronischem Burnout? Wie erkennt
man erste Symptome? Und welche Méglichkeiten gibt es,
einem Burnout vorzubeugen? Antworten darauf gibt lhnen
dieses Seminar.

Zielgruppe

Es richtet sich an Pastoren, Pfarrer und Kirchenvorstande
mit Personalverantwortung, die in ihrer Gemeinde als
Multiplikatoren wirken und sich mit dem Thema Gesundheit
beschaftigen. Das Angebot richtet sich auch an Angehdorige
von Freikirchen.

Themen im Uberblick

e Begriffsklarung: Burnout — was ist das eigentlich?

e Symptome und Ursachen: Wie entsteht und woran erkennen
Sie ein Burnout?

e Selbsteinschdtzung: Sind lhre Mitarbeiter, lhre Kollegen,
sind Sie selbst gefdhrdet?

e Auswirkungen auf die Arbeitsleistung

e Das Belastungs-Beanspruchungs-Modell

e Burnoutim Spannungsfeld des Systems ,,Gemeinde, Familie
und Beruf“ erkennen und verstehen lernen

e Mogliche Auslser analysieren, verhaltens- und
verhdltnispraventive Ansdtze erarbeiten

e Burnoutin der Kirchengemeinde — Ansdtze zur Pravention:
Wie erkennen Sie erste Anzeichen von Burnout bei
Mitarbeitern und welche ersten Schritte konnen Sie gehen?

lhr Nutzen

Sie wissen um Ursachen, Verlauf und Auswirkungen

von Burnout und sind in der Lage, erste Anzeichen von
emotionaler Erschopfung im Spannungsfeld des Systems
,Gemeinde, Familie und Beruf“ zu erkennen — sowohl bei
Ihren Mitarbeitern in der Kirchengemeinde als auch bei
sich selbst. Mithilfe verhaltens- und verhdltnispraventiver
Mafinahmen, die Sie im Seminar kennengelernt und

4 zur Ubersicht
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praktisch angewendet haben, wird es lhnen im nédchsten
Schritt gelingen, vorausschauend zu handeln und einer
Burnout-Erkrankung frithzeitig entgegenzuwirken.

Termine Gevelinghausen
Seminarnummer Seminartermine KW
BOUTKW 1901 14.08.2019 - 16.08.2019 33

KVO K

Einfiihrung in den Arbeitsschutz fiir Vorstande und
Verwaltungen in Kirchen

Impulse geben, Menschen beistehen und sie beraten,
gemeinsame Projekte initiieren und die Kirchengemeinde so
fiihren, dass die Menschen gerne kommen und sich gerne
engagieren

Zielgruppe

Es richtet sich an Personen in leitender Funktion einer
Kirchengemeinde oder kirchlichen Institution, etwa

als Mitglied des Kirchenvorstands, Pfarrgemeinderats

oder Presbyteriums, oder als leitender Mitarbeiter der
Kirchenverwaltung gestalten Sie das Leben in lhrer
Gemeinde! Dabei tragen Sie auch Verantwortung fiir

die Sicherheit und die Gesundheit von Beschdftigten,
ehrenamtlich Tatigen und Gemeindemitgliedern — bei Festen
oder Ausfliigen, beim Umbau von Kirchenrdumen und vielen
anderen Aktionen. Dieses Seminar hilft Ihnen dabei, dieser
Verantwortung gerecht zu werden.

Themen im Uberblick

¢ Die gesetzliche Unfallversicherung: Rechtsgrundlagen,
Aufgaben und Leistungen

¢ Verantwortung und Haftung: Pflichten des ,,Unternehmens
Kirche“

e Versicherungsbedingungen: Arbeitsunfall, Wegeunfall,
versicherte Personen, Versicherungsschutz fiir Ehrenamtliche

¢ Beurteilung der Arbeitsbedingungen (Gefahrdungsbeurteilung)
und Gefdhrdungsbereiche, u. a. bei Eigenbauarbeiten

¢ Verkehrssicherheit: Fahrdienste, Ausfliige,
Personenbeférderung

e Biiro- und Bildschirmarbeitspldtze ergonomisch gestalten

¢ Organisation der Ersten Hilfe

zur Ubersicht 5
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e Brandschutz: Haufige Brandursachen und vorbeugende
Manahmen

lhr Nutzen

Sie erkennen, dass es einen groflen Vorteil bedeutet,
Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz in lhre
Kirchengemeinde zu integrieren und lhre Mitarbeiter und
Gemeindemitglieder vor méglichen Gefahren zu schiitzen.
Sie erfahren, wie Sie diese Aufgabe meistern konnen. Dabei
erhalten Sie einen Uberblick, wo in Threm Wirkungsfeld
Gefahren lauern, wie Sie Arbeitsschutz — etwa bei
Bauarbeiten unter Mithilfe ehrenamtlich Tatiger — am besten
organisieren und Unfdllen sowie Haftungsrisiken erfolgreich
vorbeugen konnen.

Termine Gevelinghausen
Seminarnummer Seminartermine KW
KVOKW1901 20.03.2019 — 22.03.2019 12

EHRK

Sicherer Einsatz von Ehrenamtlichen in Kirchen

Ob Messdiener oder Pfarrbriefaustrager, Mitarbeiter

in der Gemeindebiicherei, Helfer bei Bau- oder
Reinigungsarbeiten, Laienschauspieler oder Musiker:
Ehrenamtlich Tatige sind fiir das Leben kirchlicher
Gemeinden und kirchlicher Einrichtungen nicht
wegzudenken. Aber wie sind sie versichert? Was sollten
Sie beachten, um Unféllen vorzubeugen? Und wer ist fiir
welche ehrenamtliche Aufgabe wirklich geeignet? Wenn es
zu lhren Aufgaben gehort, ehrenamtliche Helfer sicher und
gesundheitsgerecht einzusetzen, wird lhnen unser Seminar
dabei helfen.

Zielgruppe

Es richtet sich an Kirchenvorstédnde, Leiter von kirchlichen
Einrichtungen, Ortskréfte, Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit
und Sicherheitsbeauftragte aus Kirchen sowie an
Dienstgeber- und Ehrenamtsbeauftragte.

Themen im Uberblick

e Versicherungsschutz im Ehrenamt

e Relevante Vorschriften und Verantwortung fiir die
Sicherheit und Gesundheit ehrenamtlicher Mitarbeiter

6 zur Ubersicht
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e Arbeitsorganisation fiir den Einsatz von Ehrenamtlichen

e Beurteilung der Arbeitshedingungen
(Gefdhrdungsbeurteilung)

¢ Besondere Gefahrdungen und Belastungen

e SchutzmaBnahmen fiir Ehrenamtliche

e Maschinen, Gerdte und Ausriistungen sicherheitsgerecht
nutzen

e Ehrenamtliche gewinnen und motivieren

Ihr Nutzen

Sie erkennen, dass es auch im ,,Unternehmen Kirche“ zu lhren
Aufgaben gehort, beim Einsatz ehrenamtlicher Mitarbeiter

auf deren Sicherheit und Gesundheit zu achten. Und Sie
erhalten wichtige Tipps und Handlungsempfehlungen rund

um den erforderlichen Versicherungsschutz und mogliche
Haftungsrisiken. Von Sturz- und Stolperstellen bis hin zu
Unfallrisiken bei Bauarbeiten oder Fahrdiensten scharfen Sie
Ihren Blick fiir besondere Risiken bei ehrenamtlichen Tatigkeiten
im kirchlichen Bereich. Anhand von praxisbezogenen
Fallbeispielen lernen Sie, diese Gefdhrdungen zu beurteilen und
notwendige Schutzmafinahmen abzuleiten. Damit sind Sie in
derLage, den Einsatz Ihrer ehrenamtlichen Mitarbeiter kiinftig
passgenau, sicher und gesundheitsgerecht zu gestalten.

Termine Mainz

Seminarnummer Seminartermine KW
EHRKZ1901 13.05.2019 - 15.05.2019 20
Lautrach

Seminarnummer Seminartermine KW
EHRKS1901 29.07.2019 - 31.07.2019 31

Mitarbeitervertretungen

MAVIK
Mitarbeitervertreter in kirchlichen Einrichtungen: Den
kirchlichen Arbeitsschutz mitgestalten

Zielgruppe

Als Mitglied der Mitarbeitervertretung sind Ihnen die
Anliegen der Mitarbeiter wichtig — und das gilt natiirlich
auch fiir die Sicherheit und Gesundheit der Mitarbeiter.
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Aberwas bedeutet das konkret fiir Ihre Arbeit in der
Mitarbeitervertretung (MAV)? Setzen Sie sich in diesem
Seminar damit auseinander, welche Rolle Sie als
Mitarbeitervertreter fiir den kirchlichen Arbeitsschutz
spielen. Eignen Sie sich das ndtige Wissen an, um

Ihre Interessen und die Ihrer Kollegen im Bereich des
Arbeitsschutzes aktiv wahrnehmen zu kdnnen.

Themen im Uberblick

e Aufgaben und Leistungen der gesetzlichen Unfallversicherung

¢ DerVersicherungsfall: Arbeitsunfall/Wegeunfall und
Berufskrankheit

e Aufgaben der Verantwortlichen im Arbeitsschutz:
Gefdahrdungen durch wirksame MaBnahmen begegnen

e Rechtliche Grundlagen zu Aufgaben der
Mitarbeitervertretung im Arbeitsschutz

® Arbeitsschutzorganisation in der Kirche

¢ Typische Gefdhrdungen in Kirchen, Unfallbeispiele

¢ Beteiligung der Mitarbeitervertretungen speziell im
Arbeitsschutzausschuss und bei Begehungen

¢ Handlungsfelder der MAV: Wirksamkeit der Organisation und
speziell von Manahmen aus der Gefdhrdungsbeurteilung

Ihr Nutzen

In diesem Seminar setzen Sie sich als Mitarbeitervertreter
mit Ihren Rechten und Pflichten rund um den kirchlichen
Arbeitsschutz auseinander. So erkunden Sie Moglichkeiten
und Anldsse, bei dieser wichtigen Aufgabe erfolgreich
mitzuwirken. An exemplarischen Fallbeispielen
erarbeiten Sie Losungsmaoglichkeiten, wie Sie sich als
Mitarbeitervertreter erfolgreich fiir die Sicherheit und
Gesundheit der Beschaéftigten einsetzen kénnen, und Sie
lernen interne und externe Partner kennen, die Sie dabei
unterstiitzen kdnnen.

Hinweise
Das Seminar findet auBBerhalb der Akademien in einer
Grof3stadt statt und geht tiber einen Tag (08:30-17:00 Uhr).

Termine Kassel

Seminarnummer Seminartermine KwW
MAVIKD1901 07.05.2019 — 07.05.2019 19
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Mainz
Seminarnummer Seminartermine KwW
MAVIKZ1901 09.07.2019 — 09.07.2019 28

Fachkriéfte fiir Arbeitssicherheit (Sifa) — Ausbildung

Angehenden Fachkréften fiir Arbeitssicherheit in der Branche
»Kirchen“ bietet die VBG die Ausbildungsreihe ,,Technik* an
(FS1Tbis FS5T)

Weitere Informationen zum Angebot finden Sie auch unter
www.vbg.de/seminare.

Sicherheitsbeauftragte (SiB)

Kirchen und kirchliche Einrichtungen — Auswahl der
Ausbildungslinie fiir SiB

Angehende Sicherheitsbeauftragte in Kirchen und kirchlichen
Einrichtungen haben die nachfolgend aufgefiihrten
Wahlmoglichkeiten. Dabei sollte die Wahl der Ausbildungslinie
der Tatigkeit und dem Arbeitsumfeld entsprechen.

© Ausbildungslinie fiir eher technische Einsatzbereiche:

e Einfiihrungsseminar:
Sicherheitsbeauftragte in technisch ausgestatteten
Unternehmen (SIBT)
e Obligatorisches Aufbauseminar — ein Seminar aus den
folgenden:
o Gefahrstoffe (SIBGT)
¢ Innerbetrieblicher Transport (SIBTT)
o Werkstatten und Maschinen (SIBMT)
¢ Fahren im 6ffentlichen Verkehr (SIBST)

© Ausbildungslinie fiir Einsatzbereiche in Biiro und Verwaltung:

e Sicherheitsbeauftrage in Biiro und Verwaltung —
(SBA1A + SBA2A)

Weitere Informationen zum Angebot finden Sie auch unter
www.vbg.de / seminare.

Kiisterausbildung
Personen, die bereits eine Kiisterausbildung bei der VBG

zur Ubersicht 9
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besucht haben, haben dort die Kompetenzen und Inhalte fiir
eine Tatigkeit als Sicherheitsbeauftragte oder -beauftragter
ebenfalls erworben.

Kiister und Mesner

KUEAK

Die neue Ausbildung fiir Kiister und Messner beginnt 2019
Arbeitsschutz fiir Kiister und Mesner (Teil 1)

Von der Vorbereitung des Gottesdienstes und der Reinigung
des Kirchenmobiliars tiber Kontrollgange durch den
Glockenturm, Pflege der Griinanlagen und Winterdienst bis
hin zu kleineren handwerklichen Arbeiten:

Zielgruppe

Als Kiister/in, Kirchenvogt/-vogtin, Mesner/ in oder
Hausmeister/in im kirchlichen Bereich sind Sie tiberall
gefragt und miissen rund um Sicherheit und Gesundheit
bei der Arbeit taglich auf vielerlei Dinge achten. In diesem
zweiteilig aufgebauten Seminar erfahren Sie, wie Sie sich,
andere und lhre Kirche vor Gefahren schiitzen kdonnen.

Themen im Uberblick

¢ Die gesetzliche Unfallversicherung: Aufgaben und
Leistungen

e Versicherungsschutz durch die VBG: Arbeits- und
Wegeunfall, Unfallanzeigen, versicherte Personen und
Tatigkeiten

e Verantwortung und Zustandigkeit in der Unfallverhiitung

e Gefahrenbereiche in derKirche und im Gemeindehaus

e Gefahrenbereiche auerhalb derKirche und in den
AuBenanlagen

e Erste Hilfe und Brandschutz

Ihr Nutzen

Ihr Nutzen Sie erhalten eine Einfiihrung ins Thema
Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz in Kirchen und
gewinnen eine klare Vorstellung von der Rolle, die Sie dabei
als Kiister/in, Mesner/in und Hausmeister/in einnehmen. Sie
verschaffen sich einen Uberblick tiber die Belastungen und
Gefdhrdungen in Ihrem Tatigkeitsfeld rund um die Kirche.

Sie wissen, mit welchen internen und externen Akteuren Sie
zusammenarbeiten kénnen und wer wofiir zustandig ist. Dabei

10 zur Ubersicht
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scharfen Sie Ihren Blick fiir Unfallgefahren am Arbeitsplatz
und sind in der Lage, Gefahrenstellen zu erkennen, im
Gesprdch mit Vorgesetzten und Mitarbeitern Beschéftigten
erfolgreich darauf aufmerksam zu machen sowie notwendige
Schutzmanahmen vorzuschlagen. In diesem Zusammenhang
eignen Sie sich auerdem grundlegende Kenntnisse im
Brandschutz an.

Hinweise

Die Ausbildung besteht aus Teil A und Teil B. Sie beinhaltet
auch die Ausbildung zum/ zur Sicherheitsbeauftragten.
Hausmeister/in aus Kirchenverwaltungen wahlen bitte
das Seminar fiir Hausmeister und Haustechniker (HAUSA).
Sicherheitsbeauftrage aus Kirchenverwaltungen fiir
Einsatzbereiche in Biiro und Verwaltung wahlen bitte

die Ausbildungslinie ,,Biiro und Verwaltung“ (SBA1A und
SBA2A). Sicherheitsbeauftrage aus Kirchenverwaltungen
flir ehertechnische Einsatzbereiche wahlen bitte die
Ausbildungslinie ,,Sicherheitsbeauftragte in technisch
ausgestatteten Unternehmen® (SIB 7).

Termine Hennesee
Seminarnummer Seminartermine KW
KUEAKW1902 20.05.2019 — 22.05.2019 21

Gevelinghausen
Seminarnummer Seminartermine KW
KUEAKW1904 07.10.2019 - 09.10.2019 41

KUE2K

Die bisherige Ausbildung fiir Kiister und Messner endet 2019
Arbeitsschutz fiir Kiister und Mesner (Teil 2)

Wie steht es bei lhnen um die Sicherheit rund um
Reinigungs- und Wartungsarbeiten in und au3erhalb der
Kirche, bei Gartenarbeiten oder Gemeindefeiern? Wie sind
Erste Hilfe und Brandschutz organisiert? Wissen Sie, wann
die Versammlungsstéattenverordnung gilt und worauf dann zu
achten ist? Wenn Sie das Einfiihrungsseminar ,,Arbeitsschutz
fiir Kiister und Mesner (Teil 1) (KUE1K) absolviert haben,
kdonnen Sie hier Antworten auf diese Fragen finden, Ihre
Kenntnisse zu Themen des Arbeitsschutzes in Kirchen
erweitern und vertiefen und lhre Ausbildung zum Kiister oder
Mesnerin Sachen Arbeitsschutz abschlieRen.

zur Ubersicht 1
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Zielgruppe

Wenn Sie das Einfiihrungsseminar ,,Arbeitsschutz fiir Kiister
und Mesner (Teil 1)“ (KUE1K) absolviert haben, kénnen Sie
hier Antworten auf diese Fragen finden, Ihre Kenntnisse

zu Themen des Arbeitsschutzes in Kirchen erweitern und
vertiefen und Ihre Ausbildung zum Kiister oder Mesner in
Sachen Arbeitsschutz abschlief3en.

Themen im Uberblick

e Moderierter Austausch zu lhrem Arbeitsalltag, zu
durchgefiihrten SchutzmaBnahmen und bestehenden
Problemen

e Reinigungs- und Wartungsarbeiten in und auerhalb der
Kirche

e Fallbeispiele zu den Themen Erste Hilfe, Brandschutz und
Versammlungsstattenverordnung

® Verkehrssicherheit

® Umgang mit Gefahrstoffen

e Rasenmadher, Heckenschere, Motorsage & Co.:
Sicherheitsgerechter Umgang mit Gartengerdten

e Moglichkeiten zur Umsetzung von SicherheitsmaBnahmen

e Gesundheitsgerechtes Heben und Tragen

Ihr Nutzen

Sie erhalten Gelegenheit, sich tiber Erfolgserlebnisse, Probleme
und Knackpunkte lhres bisherigen Alltags als Kiister oder
Mesner auszutauschen, lhr bereits erworbenes Wissen zu
vertiefen, mit Inren gesammelten Erfahrungen abzugleichen
und neu fiir sich zu nutzen. Dariiber hinaus eignen Sie sich
besondere Kenntnisse an, zum Beispiel zu Wartungsarbeiten an
elektrischen Geraten, zu Brandschutz und Erster Hilfe oder zum
richtigen Umgang mit Gefahrstoffen. Somit konnen Sie in lhrer
Eigenschaft als Kiister oder Mesner auf mogliche Belastungen
und Gefahren in der Kirche aufmerksam machen. Gemeinsam
mit den Dozenten und den anderen Teilnehmern besprechen
Sie dabei, wie Sie geeignete Sicherheitsmafinahmen
auswadhlen und ganz konkret umsetzen kénnen.

Hinweise

Die Kiisterausbildung beinhaltet auch die Anforderung an die
Ausbildung zum Sicherheitsbeauftragten.

12 zur Ubersicht
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Termine Gevelinghausen
Seminarnummer Seminartermine KW
KUE2KW1902 20.11.2019 - 22.11.2019 47

Ortskréfte

OK1K

Ausbildung zur Ortskraft fiir Arbeitssicherheit in Kirchen (Teil 1)
Als Ortskraft unterstiitzen Sie lhre Gemeinde zu Fragen

der Arbeitssicherheit und des Gesundheitsschutzes und
beraten die Verantwortlichen in der Kirchengemeinde. Sie
begehen zum Beispiel kirchliche Gebdude, helfen Mangel

zu beurteilen und gute Losungen fiir die Mitarbeiter in den
Gemeinden zu finden. Dabei arbeiten Sie auch mit weiteren
Arbeitsschutzakteuren zusammen.

Zielgruppe

Wenn Sie von lhrer Kirche fiir den Einsatz als Ortskraft
vorgesehen sind, kénnen Sie sich in diesem Einfiihrungs-
und dem darauffolgenden Aufbauseminar fiir Ihre kiinftige
Aufgabe qualifizieren. Bitte beachten: Wenn Sie einer
evangelischen Kirche angehéren, stimmen Sie lhre
Teilnahme bitte mit Ihrem Koordinator fiir Arbeitssicherheit
in Ihrer Landeskirche oder mit der Evangelischen Fachstelle
fiir Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz (EFAS) ab.

Themen im Uberblick

e Systematische Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz
in Kirchengemeinden

¢ Gesetzliche Unfallversicherung: Ansprechpartner,
Zustdndigkeiten und Leistungen

e Rechtssystematik und Praventionsvereinbarungen

® Rolle und Aufgaben der Ortskraft im Hinblick auf die
Vereinbarung zur Umsetzung der sicherheitstechnischen
und arbeitsmedizinischen Betreuung im kirchlichen Bereich

¢ Notfallorganisation: Brandschutz und Erste Hilfe

e Beurteilung der Arbeitsbedingungen
(Gefdhrdungsbeurteilung)

e Grundlagen der Ergonomie

e Lernerfolgskontrolle

zur Ubersicht 13
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Ihr Nutzen

Sie gewinnen eine klare Vorstellung von lhrer Rolle als
Ortskraft und lhrer Stellung im kirchlichen Arbeitsschutz.
Sie wissen, mit welchen internen und externen Akteuren
Sie zusammenarbeiten konnen und wer in der Kirche

und in kirchlichen Institutionen wofiir zusténdig ist. Uber
ausgewdhlte Arbeitsschutzthemen haben Sie sich einen
ersten Uberblick verschafft und es gelingt lhnen schon,
bei lhrer Arbeit systematisch vorzugehen. Dabei sind Sie
in der Lage, typische Belastungen und Gefahrdungen

im kirchlichen Bereich zu erkennen, im Gesprach darauf
aufmerksam zu machen und tiberzeugend sowie fachlich
fundiert MaBnahmen des Arbeitsschutzes vorzuschlagen.
Rund um die Beurteilung der Arbeitshedingungen und die
Notfallorganisation haben Sie sich bereits Grundkenntnisse
angeeignet und wissen auch, wo Sie sich bei Bedarf
weitergehend informieren kdnnen.

Hinweise

Dieses Seminar ist das erste einer zweiteiligen Ausbildung.
Im Anschluss an dieses Seminar bekommen Sie fiir die
Fortfiihrung eine Praxisaufgabe zur Bearbeitungin Ihrer
Kirchengemeinde.

Termine Storkau
Seminarnummer Seminartermine KW
OK1KN 1901 18.02.2019 — 22.02.2019 8

OK2 K

Ausbildung zur Ortskraft fiir Arbeitssicherheit in Kirchen (Teil 2)
Wie trete ich als Ortskraft in Sachen Arbeitsschutz
tiberzeugend auf? Wie gelingt es mir, systematisch und
zielfihrend vorzugehen?

Zielgruppe

Wenn Sie als Ortskraft bestellt sind, das Einflihrungsseminar
»Ausbildung zur Ortskraft fiir Arbeitssicherheit in Kirchen
(Teil 1)“ (OK1K) absolviert und in der Zwischenzeit erste
Erfahrungen gemacht haben, kénnen Sie in unserem
Aufbauseminar Antworten auf diese und weitere

Fragen finden und Ihre Ausbildung zur Ortskraft fiir
Arbeitssicherheit abschlieBen.
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Themen im Uberblick

e Auswertung und Erfahrungsaustausch zu lhrer Praxisphase

e Arbeitsschutzorganisation in der Kirchengemeinde

e Unterstiitzungsnetzwerke

e Arbeitsmedizinische Angebote

e Dokumentation der eigenen Tatigkeit

e Gesprdche fiihren, argumentieren und iiberzeugen
sowie erfolgreich unterweisen, rund um besondere
Gefahrdungsschwerpunkte wie Gefahrstoffe, elektrische
Anlagen, Maschinen, Handwerkzeuge, Ldrm und
psychische Belastungen

e Wie kann der Transfer in den betrieblichen Alltag aussehen?

e Abschlusspriifung

Ihr Nutzen

Sie kennen die speziellen Belastungen und Gefdahrdungen
in kirchlichen Einrichtungen, kdnnen diese mit geeigneten
Methoden jeweils ermitteln, wirkungsvolle MaBnahmen
des Arbeitsschutzes ableiten sowie lhre Tatigkeiten und
Arbeitsergebnisse dokumentieren. Dabei gelingt es Ihnen,
Ilhren Vorgesetzten und Kollegen gute Argumente fiir
Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz zu prasentieren
und auch schwierige Sachverhalte verstandlich darzustellen.
Dariiber hinaus haben Sie sich auch schon grundlegende
Fertigkeiten fiir das Fiihren von Konfliktgesprachen
angeeignet und kdnnen angemessen reagieren, wenn Sie
mit hren Vorschldagen auf Widerstande stofien. Sie wissen,
was Sie in Ihrer Rolle als fertig ausgebildete Ortskraft als
Ndchstes tun werden und wie Sie dabei vorgehen. Und ganz
wichtig: Sie kennen die Mdglichkeiten, sich als Ortskraft
gezielt weiterzubilden und in Sachen Arbeitsschutz auf dem
neuesten Stand zu bleiben.

Hinweise

Die Ausbildung zur Ortskraft fiir Arbeitssicherheit in Kirchen
besteht aus zwei Teilen: einem Einfiihrungs- und einem
Aufbauseminar (OK1K und OK2 K). Erst wenn Sie beide Teile
sowie die Abschlusspriifung absolviert haben, sind Sie
ausgebildete Ortskraft.
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Termine Storkau
Seminarnummer Seminartermine KW
OK2 KN 1901 09.09.2019 - 13.09.2019 37

GFB K

Beurteilung der Arbeitsbedingungen in der Kirche — von der
Theorie zur Praxis

Unfalle, Krankheiten, Ausfille, Stérungen der
Arbeitsablaufe: Wie beugen Sie dem vor? Wie kdonnen Sie

all das moglichst vermeiden? Ein wichtiges Instrument
hierfirist die ,,Beurteilung der Arbeitsbedingungen®, auch
»Gefdhrdungsbeurteilung” genannt. Denn mit ihr kénnen Sie
feststellen, welche Manahmen zu Arbeitssicherheit und
Gesundheitsschutz in lhrer Kirchengemeinde erforderlich
sind. Wie Sie dabei Schritt fiir Schritt am besten vorgehen,
erfahren Sie in diesem Seminar. Wenn Sie lhr Wissen
vertiefen, rechtssicher und wirksam Vorgehen wollen, hilft
Ilhnen diese Fortbildung.

Zielgruppe

Sie richtet sich an Personen, die konkret mit
Gefdhrdungsbeurteilungen befasst sind: an die
Verantwortlichen, wie Kirchenvorstande, an die Berater
wie Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit und Ortskrafte, und an
Umsetzer wie Fiihrungskrafte.

Themen im Uberblick

e Beurteilung der Arbeitsbedingungen
(Gefdhrdungsbeurteilung) als zentrales Instrument im
Arbeitsschutz

e Wie gehen Sie dabei vor? Systematik der
Gefdahrdungsbeurteilung: Arbeitsbereich — Arbeitsmittel —
tatigkeitsbezogene Gefdhrdungsbeurteilung

¢ Die Betriebsanweisung als eine Grundlage fiir die
tatigkeitsorientierte Gefdhrdungsbeurteilung

¢ Das Mitarbeitergesprach als ein Werkzeug fiir die
tatigkeitsorientierte Gefahrdungsbeurteilung

e Zusammenfiihrung der Systematik: Schnittstellengestaltung
im betrieblichen Alltag

e Hilfen fiir die Durchfiihrung: Methoden, Instrumente und
Best-Practice-Beispiele
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Ihr Nutzen

Mithilfe von Handlungsempfehlungen und praktischen
Beispielen eignen Sie sich Methoden und Werkzeuge an, um
den Prozess der Gefahrdungsbeurteilung zielgerichtet zu
unterstiitzen (Fachkrafte fiir Arbeitssicherheit/ Ortskréfte)
oder umzusetzen (Kirchenvorstand, Fiihrungskrafte). Sie
sind in der Lage, die abschlieSende Dokumentation so zu
erstellen, dass aus ihr die richtigen Schliisse abgeleitet
werden kdnnen und Sie damit auch rechtlich auf der sicheren
Seite stehen. Das alles gibt Ihnen die Moglichkeit, die
Gefdahrdungsbeurteilung als wirksames Instrument fiir den
Arbeitsschutz in lhrer Kirchengemeinde einzusetzen und mit
Ihren Mitarbeitern motiviert anzugehen.

Hinweise

Dieses Seminar ist eine Fortbildung und setzt die Teilnahme
an einem der folgenden Seminare voraus: KVO K, OK1

K, OK2 K, oder abgeschlossene Sifa-Ausbildung fiir die
Branche Kirchen. Dartiber hinaus miissen Sie tiber eine
Religionsgemeinschaft angemeldet sein.

Termine Dresden
Seminarnummer Seminartermine KW
GFB KO1901 18.03.2019 — 20.03.2019 12

Gevelinghausen
Seminarnummer Seminartermine KW
GFB KW1901 11.11.2019 - 13.11.2019 46

GFAK

Kommunikation im Arbeitsschutz — Gesprachsfiihrung fiir
Ortskrédfte in Kirchen

Zu lhren Aufgaben als Ortskraft in der Kirchengemeinde
gehort es, mit Menschen zu sprechen, sie zu beraten und
von gesundheits- und sicherheitsbewusstem Verhalten zu
iberzeugen. Gesprdache nehmen dabei eine zentrale Rolle
ein, und so sollten Techniken der Gesprdchsfiithrung zu
Ihrem Handwerkszeug gehoren. Eignen Sie es sich in diesem
Seminar fiir Ihre tagliche Arbeit an!

Zielgruppe

Teilnehmen kdnnen Sie unter der Voraussetzung, dass Sie die
neue, seit 2011 eingefiihrte Ausbildung zur Ortskraft absolviert
haben.
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Themen im Uberblick

e Kommunikation in der Tatigkeit als Ortskraft mit dem
Schwerpunkt ,,Beratung“

¢ Rollenscharfung: Ortskraft als Berater/in

e Austausch iiber Herausforderungen der Gesprdchsfiihrung
im Umfeld ,,Kirche*

e Wie Kommunikation funktioniert und wie es zu
Missverstandnissen kommen kann

¢ Nonverbale Kommunikation: Sie kénnen nicht nicht
kommunizieren.

e Gezielte und bewusste Vorbereitung von Gesprdchen

e Bedeutung der Seminarinhalte fiir den eigenen Arbeitsalltag
- bewusste Reflektion der Inhalte und Uberlegungen zum
konkreten Transfer

e Praktische Ubungen zur Gesprachsfiihrung

Ihr Nutzen

Ihr Nutzen Sie verbessern Ihre kommunikativen Kompetenzen
und lernen rhetorische Instrumente und Methoden kennen,
mit denen Sie Beratungs- oder Konfliktgesprache positiv
lenken, Unterweisungen und Prasentationen erfolgreich
gestalten sowie Sitzungen und Besprechungen zielorientiert
moderieren kdnnen.

Termine Gevelinghausen
Seminarnummer Seminartermine KW
GFA KW1901 05.08.2019 - 07.08.2019 32

Weitere Seminare

ASKPK
Das Pfarrbiiro als Schaltstelle fiir die
Arbeitsschutzorganisation in Kirchen

Zielgruppe

Als Pfarrsekretdrin oder Pfarrsekretar sitzen Sie an der
Schnittstelle zwischen Gemeindemitgliedern, Pfarrer,
Vorstand und allen anderen Akteuren lhrer Kirche.

Bei lhnen lduft — auch rund um Arbeitssicherheit und
Gesundheitsschutz — alles zusammen: Sie werden im Notfall
nach dem Erste Hilfe Kasten gefragt, sie beantworten Fragen
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zum Versicherungsschutz, bearbeiten Unfallmeldungen,
geben Tipps und leiten wichtige Informationen weiter. In
diesem Seminar erfahren Sie alles Wichtige, was Sie fiir
Ihren Alltag im Pfarrbiiro brauchen, um den Arbeitsschutz in
Ihrer Gemeinde erfolgreich mitzuorganisieren.

Themen im Uberblick

e Aufgaben und Leistungen der gesetzlichen
Unfallversicherung

e DerVersicherungsfall: Arbeits- und Wegeunfall,
Unfallmeldeverfahren

¢ Verantwortliche und Ansprechpartnerim Arbeitsschutz

e Arbeitsplatz Pfarrbiiro: Arbeitsschutz in der
Kirchengemeinde gut organisiert

e Arbeitsplatz Pfarrbiiro: Bildschirmarbeit ergonomisch
gestaltet

e Arbeitsplatz Pfarrbiiro: Gelingende Kommunikation —
Methoden der Gesprachsfiihrung

e Arbeitsplatz Pfarrbiiro: Erste Hilfe und Notfallorganisation

Ihr Nutzen

Sie machen sich mit dem Thema Sicherheit und
Gesundheit in der Kirchengemeinde vertraut, lernen die
rechtlichen Grundlagen sowie das gemeindliche und
tibergemeindliche System des Arbeitsschutzes kennen
und verschaffen sich dabei auch einen Uberblick iiber

das System der gesetzlichen Unfallversicherung. Sie
wissen liber die Bedeutung der Schnittstelle ,,Pfarrbiiro®
bescheid, mit welchen internen und externen Akteuren
Sie zusammenarbeiten kénnen und wer wofiir zustandig
ist. Uber ausgewihlte Arbeitsschutzthemen in der Kirche
haben Sie sich bereits einen ersten Uberblick verschafft und
sich Zugdnge fiir weitere Unterstiitzung und Informationen
erschlossen. Schliefilich sind Sie bereits in der Lage,

bei lhrer Arbeit systematisch vorzugehen, Ihren Blick fiir
Gefdhrdungen und Belastungen in der Kirchengemeinde
zu schéarfen und im Gesprach mit Pfarrer, Vorstand und
Gemeindemitgliedern erfolgreich darauf aufmerksam zu
machen.

Hinweise

Das Seminar findet auBerhalb der Akademien in einer
GroRstadt statt und geht iiber einen Tag (08:30 — 16:30 Uhr).
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Termine Fulda
Seminarnummer Seminartermine KW
ASKPKD1901 26.09.2019 — 26.09.2019 39

KGNBK

Kirchliche Geb&dude sicher nutzen und betreiben

Wie nutzen Sie ihre kirchlichen Rdaume und Gebdude? Wie
wollen Sie sie in Zukunft nutzen? Wie sieht es bei lhnen mit
dem Denkmalschutz und der Zugéanglichkeit aus? Méchten
sie lhre vorhandenen Raume und Gebdude anders nutzen
oder vermieten? Dann ist es wichtig, hre Vorhaben gut zu
planen, alle sicherheitsrelevanten Aspekte zu beachten

und eventuell kompetente Fachberater hinzuzuziehen. Dies
zumal, wenn ehrenamtliche Helfer tatkraftig mithelfen. Damit
alle Beteiligten sicher und gesund bleiben, also niemand zu
Schaden kommt und Sie gleichzeitig Ihr finanzielles Budget
halten kénnen, erarbeiten wir mit Ihnen entsprechende
Nutzungs- und Planungshilfen fiir Inre Réume und Gebaude.

Zielgruppe

Dies Seminarangebot richtet sich an Betreiber/Trager

der Gebdude, an Kirchenvorstande oder Baubeauftragte,
Ortskréfte oder Beschéftigte aus kirchlichen Bauamtern (z.B.
Architekten).

Themen im Uberblick

e Aufgaben und Leistungen der VBG

e Kirchliche Gebdude und Rdume und deren Nutzungsarten
e Denkmalschutz

e Zugdnglichkeit und Barrierefreiheit

® Hygiene

e Kirch- und Glockenturm

e Raumnutzung und Brandschutz

e Betriebssicherheits- und Versammlungsstdttenverordnung
e Gebdudemanagement

e Unterstiitzungsnetzwerke

Ihr Nutzen

Sie sind in der Lage, im Kirchenalltag die Grenzen einer
sicheren Nutzung der vorhandenen kirchlichen Gebdude/
Rdume potentiellen Nutzern/ Veranstaltern aufzuzeigen, und
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dadurch fiir einen sicheren Gemeindebetrieb zu sorgen. Sie
betreiben ein praktikables Gebdudemanagement.

Hinweise
Soweit vorhanden bringen Sie bitte Ihre Raumnutzungsplédne
mit.

Termine Untermerzbach

Seminarnummer Seminartermine KW
KGNBKM1901 05.08.2019 - 07.08.2019 32

Mainz

Seminarnummer Seminartermine KW
KGNBKZ1901 13.11.2019 - 15.11.2019 46

AGV K

Kirchliche Veranstaltungen sicherheitsgerecht planen und
durchfiihren

Planen Sie in Ihrer Kirchengemeinde ein Pfarrfest, ein Konzert
oder einen Basar? Egal, welche Art von Veranstaltung Sie
ausrichten: Die Sicherheit von Mitwirkenden und Besuchern
ist wichtig. Vielfaltige Sicherheitsvorkehrungen sind dazu
notig. In unserem Seminar helfen wir lhnen, diese Aufgabe zu
meistern.

Zielgruppe

Es richtet sich an Mitarbeiter aus kirchlichen Einrichtungen,
die verantwortlich Veranstaltungen in ihrer Gemeinde
planen, organisieren und durchfiihren, wie zum Beispiel
Kirchenvorstédnde, Vorstdande von kirchlichen Vereinen

und Verbdnden, Pfarrer, Pastoralreferenten, Diakone,
Pfarrsekretdrinnen, Kiister, Pfarrgemeinderate oder
Gruppenleiter.

Themen im Uberblick

e Verantwortung, Versicherungsschutz und Haftung in der
Gemeinde

e Gefdhrdungen und Belastungen rechtzeitig erkennen und
vermeiden: Worauf kommt es bereits bei der Planung an?
Und was ist wahrend der Veranstaltung zu beachten?
Strukturiert vorgehen: Praventionskonzepte und
Mafinahmenkataloge fiir Veranstaltungen
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e Gruppenarbeit: MaBnahmen ableiten, die dazu beitragen,
Veranstaltungen sicher und stérungsfrei durchzufiihren

¢ Notfallorganisation: Erste Hilfe, Brandschutz, Flucht- und
Rettungswege, bauliche Gefahrenschwerpunkte

e Beriicksichtigen von verkehrstechnischen Belangen

e Spezielle Anforderungen an die Veranstaltungstechnik:
Energieversorgung, Larm, Dekoration etc.

e Hygiene und Infektionsschutz

e Rechtsvorgaben

e Ansprechpartner: Wer kann Sie unterstiitzen?

e Genehmigungsbedarf bei Veranstaltungen

e Zusammenarbeit mit Ehrenamtlichen: Worauf kommt es an?

e Nutzen von Ressourcen: Geld, Personal, Sachmittel,
Energie etc.

lhr Nutzen

Sie eignen sich Kenntnisse an, um lhre kirchlichen
Veranstaltungen kiinftig sicherheitsgerecht zu planen

und durchzufiihren und damit lhrer Verantwortung als
Ausrichter gerecht zu werden. Vom Arbeitsschutz- tiber

das Bau- bis hin zum Infektionsschutzrecht lernen Sie die
einschldagigen Bestimmungen kennen und sind motiviert,
diese fiir die Organisation lhrer Veranstaltung als echte
Hilfestellung zu nutzen. Anhand von Fallbeispielen ermitteln
Sie systematisch mégliche Gefdhrdungen und leiten daraus
geeignete SicherheitsmaBnahmen ab. Gesundheitsgerechtes
Heben und Tragen oder die Pravention von Stolper-, Rutsch-
und Sturzunfallen riicken dabei in den Fokus unserer
Betrachtung. Darliber hinaus erfahren Sie, worauf es — etwa
rund um den Versicherungsschutz — bei der Zusammenarbeit
mit ehrenamtlichen Kirchenmitgliedern ankommt, und

Sie entwickeln Losungen fiir Brandschutz-, Erste-Hilfe-

und andere NotfallmaBnahmen, die auf die jeweilige
Veranstaltungsart optimal zugeschnitten sind.

Termine Untermerzbach
Seminarnummer Seminartermine KW
AGV KM1901 07.08.2019 — 09.08.2019 32

RKG K
Reinigung und Pflege von kirchlichen Gebduden

Zielgruppe
Kirchenbdnke sauber halten, Altar und Kanzel pflegen, Fenster
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reinigen: Gehort es als Kiister, Hausmeister, Verwaltungsleiter,
Kirchenvorstand oder Fachkraft fiir Arbeitssicherheit zu lhren
Aufgaben, die Reinigung und Pflege von kirchlichen Gebduden
selbst durchzufiihren oder zu organisieren und zu betreuen?
Dann vermitteln wir Ihnen in diesem Seminar, wie Sie diese
Arbeiten sicher und gesundheitsgerecht gestalten kdnnen.

Themen im Uberblick

e Aufgaben und Leistungen der Berufsgenossenschaft,
versicherter Personenkreis in der Kirche

e Gefahrstoffe, Hygiene, Witterung: Gefahren fiir Sicherheit
und Gesundheit bei Reinigungsarbeiten im kirchlichen
Bereich und geeignete Schutz- und Hautschutzma3nahmen

e Leitern, Aufstiege und hoch gelegene Arbeitsplatze:
Unfallgeschehen, Gefahrdungen, Mafnahmen

e Maschinen und Geréte fiir Reinigungs- und Pflegearbeiten:
Angebot, Auswahl und Sicherheitsmafinahmen bei der
Wartung

e Reinigungsverfahren und Reinigungstechniken — mit
praktischer Vorfithrung

e Organisation von Reinigungsarbeiten

e Gesundheitsgerechtes Verhalten beim Heben und Tragen

e Bauliche Gegebenheiten und bauliche Voraussetzungen

e Persdnliche Schutzausriistungen

e Erste Hilfe

Ihr Nutzen

In diesem Seminar verschaffen Sie sich einen Uberblick
iber die besonderen Gefdhrdungen bei der Reinigung und
Pflege von kirchlichen Gebduden. Dabei eignen Sie sich die
erforderlichen Kenntnisse an, um diese Arbeiten sicher und
gesundheitsgerecht zu gestalten, Reinigungskrafte oder
ehrenamtliche Helfer auf mogliche Risiken aufmerksam zu
machen, sie entsprechend anzuleiten — und dabei vor allem
geeignete SchutzmaBnahmen gegen Hauterkrankungen zu
treffen.

Termine
Seminarnummer Seminartermine KW

Im Jahr 2019 werden keine RKG K-Veranstaltungen angeboten
aber Voraussichtlich wieder im Jahr 2020 in verdnderter Form.
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WOLGK

Workshop: Sicher unterwegs — Gruppenreisen im
kirchlichen Bereich organisieren und leiten

Von der Abschlussfahrt fiir Konfirmanden tiber die
Sommerfreizeit in der Jugendherberge bis zur Pilgerfahrt
nach Rom: Gruppenreisen sind fester Bestandteil des Lebens
in der Kirchengemeinde, bereiten Freude und starken das
Zusammengehdorigkeitsgefiihl.

Zielgruppe

Wenn Sie als Fachkraft fiir Arbeitssicherheit im kirchlichen
Bereich, als Kirchenvorstand, kirchlicher Mitarbeiter oder
ehrenamtlich Tatiger solche Gruppenfahrten verantwortlich
planen und durchfiihren, bietet Ihnen dieser Workshop die
Gelegenheit, lhren Blick fiir sicherheitsrelevante Aspekte zu
schdrfen — damit alle nach einer schénen Reise gesund nach
Hause zuriickkehren.

Themen im Uberblick

e |hre Erfahrungen mit Gruppenreisen: Welche Art von
Gruppenreisen haben Sie bereits unternommen? Was lief
gut? Wo gab es Probleme? Welche Fragen drdngen sich auf?

e Wer tragt wofiir Verantwortung?

¢ Jugendzeltlager oder Tagesausflug mit Senioren? Welche
besonderen Sicherheitsaspekte sind bereits bei der
Planung bei jeweils unterschiedlichen Gruppenreisen zu
beachten?

e Welche Anforderungen gelten fiir Transportmittel?

e Welche Anforderungen gelten fiir die Unterkiinfte?

e Was tun, wenn es zu Unfadllen kommt?

Ihr Nutzen

In diesem Workshop erarbeiten Sie sich die nétigen
Kenntnisse und Fertigkeiten, um unterschiedlichste
Gruppenreisen in lhrer Kirchengemeinde sicherheitsgerecht
und mit einem achtsamen Blick fiir mégliche Gefahrdungen
zu planen und durchzufiihren und bei Unféllen schnell und
addquat reagieren zu kénnen.

Termine Mainz
Seminarnummer Seminartermine KW
WOLGKZ1901 04.02.2019 - 06.02.2019 06
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Gerdte- und Maschinensicherheit

ASGA

Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz bei der
Griinpflege

Beim Hantieren mit Gartengerdten oder bei anderen
Gartenarbeiten kann es zu Unfédllen oder gesundheitlichen
Beeintrachtigungen kommen. Doch wie sieht ein sicherer
Umgang mit Motorsége, Heckenschere, Rasenmaher, Leiter
und Geriisten aus?

Zielgruppe

Wenn die Griinpflege zu lhren tdglichen Aufgaben gehort,
etwa als Hausmeister, Ortskraft im kirchlichen Bereich,
als Kuister, Gartner oder Platzwart, oder wenn Sie als
Ausbilder andere darin beraten und anleiten, erfahren Sie
in unserem Seminar, worauf es rund um Sicherheit und
Gesundheitsschutz bei diesen Arbeiten ankommt.

Themen im Uberblick

e Leitern, Aufstiege, erhoht liegende Arbeitspldtze

e Sicherungsmafinahmen an 6ffentlichen Verkehrswegen

e Motorgerate fiir die Griinpflege, elektrische Betriebsmittel
und Wartungsarbeiten an Griinpflegegerdten

e Gefahr- und Biostoffe

e Witterung: Schutz gegen Kalte, Ndsse und UV-Strahlung

e Personliche Schutzausriistungen

e Richtig unterweisen

Ihr Nutzen

Sie scharfen Ihren Blick fuir typische Gefdhrdungen bei
der Griinpflege, kdnnen die Risiken Ihrer Arbeit besser
einschdtzen und geeignete Sicherheitsvorkehrungen
treffen. Auch im Umgang mit den {iblichen Gartengerédten
und Gartenwerkzeugen wissen Sie, was — von Auswahl
und Sichtkontrollen tiber die richtige Handhabung bis hin
zum Tragen von Schutzkleidung — in puncto Sicherheit zu
beachten ist.

Hinweise

Bitte beachten: Das Seminar richtet sich nicht an Beschéftigte
gewerblicher Betriebe des Garten- und Landschaftsbaus.
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Termine Dresden
Seminarnummer Seminartermine KW
ASG AO01901 20.02.2019 - 22.02.2019 08

Gevelinghausen

Seminarnummer Seminartermine KW
ASG AW 1902 05.08.2019 - 07.08.2019 32

Storkau

Seminarnummer Seminartermine KW
ASG AN1901 01.07.2019 - 03.07.2019 27

Untermerzbach

Seminarnummer Seminartermine KW
ASG AM1901 06.11.2019 - 08.11.2019 45

HAUSA

Hausmeister und Haustechniker: Sicher und gesund arbeiten
Sie stehen auf Leitern und Tritten, wechseln Lampen und
Leuchten aus, arbeiten mit Bohrmaschine und Heckenschere
und halten vom Keller ibers Treppenhaus bis unters Dach
alles instand: Als Hausmeister und Haustechniker kommen
Sie im Betrieb viel herum. Kaum einer kennt sich so gut

aus wie Sie! Was muss gepriift, repariert, ersetzt werden?
Sie sind vor Ort und gehen es an. Sie wahlen geeignete
Gerédte aus und leiten Hilfskrafte/ Mitarbeiter an. All diese
Tatigkeiten bergen vielféltige Gefahren und beinhalten

eine Verantwortung. Wie bereiten Sie sich auf neue

Objekte und Einsdtze vor? Wie scharfen Sie ihren Blick fiir
die Alltagsgefahren? Wie sprechen Sie mit Ihren internen
und externen Kunden? In diesem Seminar lernen Sie lhre
Aufgaben einzuschdtzen und in Sachen Arbeitssicherheit
und Gesundheitsschutz systematisch vorzugehen.

Themen im Uberblick

e Akteure im Arbeitsschutz: Wer trdagt woftir Verantwortung?
Welche Ansprechpartner gibt es? Welche
Handlungsmaoglichkeiten haben Sie als Hausmeister?

e Die Beurteilung der Arbeitsbedingungen
(Gefdhrdungsbeurteilung). Ein zentrales Instrument im
Arbeitsschutz

e Arbeitsvorbereitung und Arbeitsplanung

¢ Gefahrenmomente und (Sicht-) Priifungen
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e Arbeitsablauf und Arbeitstatigkeiten

e Wartung, Instandhaltung, Lagerung

e Betriebsanweisung, Einweisung und Unterweisung
¢ Notfallorganisation: Brandschutz und Erste Hilfe

lhr Nutzen

In diesem Seminar setzen Sie sich als Hausmeister mit
lhrer Rolle im betrieblichen Arbeitsschutz auseinander. Sie
setzen sich mit Gefahrdungen bei Ihrer Arbeit auseinander,
erarbeiten Losungen fiir sicheres und gesundes Arbeiten und
erfahren, wie Sie diese praktisch vor Ort umsetzen kénnen.
So bleiben Sie und lhre Kollegen Gesund.

Termine Untermerzbach

Seminarnummer Seminartermine KW
HAUSAM1901 25.03.2019 - 27.03.2019 13

HAUSAM1902 22.07.2019 - 24.07.2019 30

HAUSAM1903 16.10.2019 - 18.10.2019 42

Storkau

Seminarnummer Seminartermine KW
HAUSAN1901 06.05.2019 — 08.05.2019 19

HAUSAN1902 11112019 - 13.11.2019 46
Dresden

Seminarnummer Seminartermine KW
HAUSAO1901 24.06.2019 — 26.06.2019 26

Gevelinghausen

Seminarnummer Seminartermine KW
HAUSAW1901 04.03.2019 - 06.03.2019 10

HAUSAW1902 07.08.2018 - 09.08.2019 32
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So buchen Sie Ilhr Seminar

Buchung ab 10. Oktober 2018

Sie konnen lhr gewiinschtes Seminar entweder im Internet unter
www.vbg.de/seminare oder telefonisch in Ihrer zustandigen
Bezirksverwaltung buchen.

Termin-Informationen — immer aktuell, nur online!

Finden Sie in dieser Broschiire Ihr Seminar und folgen

Sie dem jeweiligen Link zu den aktuellen Terminen im
Internet. Dort konnen Sie sich auch direkt zur gewiinschten
Seminarveranstaltung anmelden.

Halten Sie fiir die Seminarbuchung am besten lhre
personliche Kundennummer oder die Mitgliedsnummer
Ihres Unternehmens bereit. Vergessen Sie nicht, sich vor der
Buchung mit lhrem Unternehmen abzustimmen. Falls Sie
ehrenamtlich tatig sind, stimmen Sie sich bitte vorab mit der
Institution ab, fiir die Sie das Ehrenamt ausiiben.

Nach erfolgreicher Buchung erhalten Sie eine schriftliche
Bestatigung von der VBG: bei einer Buchung im Internet als
pdf zum Herunterladen, bei telefonischer Buchung einige Tage
spdter per Post. Etwa vier Wochen vor dem Seminar geht lhnen
dann ein Einladungsschreiben per Post zu, das alle wichtigen
Details zu lhrer Anreise und zu Ihrem Aufenthalt enthalt.

Zum Schluss noch ein wichtiger Hinweis!

Bitte beachten Sie, dass Ihre Anmeldung fiir uns verbindlich ist.
Durch kurzfristige Absagen entstehen der VBG hohe Kosten und
anderen Interessierten wird zudem die Méglichkeit genommen,
an dem entsprechenden Seminar teilzunehmen. Falls Sie

an lhrem bereits gebuchten Seminar nicht mehr teilnehmen
kdnnen, stornieren Sie die Buchung bitte spatestens zehn

Tage vor Seminarbeginn, damit Ihnen keine Kosten entstehen.
Wenn Sie alternativ eine geeignete Ersatzperson aus lhrem
Unternehmen zum Seminar anmelden, entstehen lhnen
ebenfalls keine Kosten.

Wenn die Stornierung Ihres Seminars allerdings weniger als
zehn Kalendertage vor Seminarbeginn bei der VBG eingeht,
erhebt die VBG eine Stornogebiihr in Hohe von 150 Euro.
Gleiches gilt, wenn eine angemeldete Person ohne Absage
nicht zum Seminar erscheint.

Wir freuen uns, Sie in 2019 in einem VBG-Seminar begriifien
zu diirfen.
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Wir sind fiir Sie da

Sie mochten sich personlich beraten lassen und Ihr Seminar

telefonisch buchen?

Die Servicezeiten der VBG-Bezirksverwaltungen vor Ort:
Montag bis Donnerstag 8:00 Uhr bis 17:00 Uhr und

Freitag 8:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Fiir Sie vor Ort — die VBG-Bezirksverwaltungen:

Bergisch Gladbach

Kolner StraBe 20

51429 Bergisch Gladbach

Tel.: 02204 407-0 ® Fax: 02204 1639
E-Mail: BV.BergischGladbach@vbg.de
Seminarbuchung unter

Tel.: 02204 407-165

Berlin

Markgrafenstrafie 18

10969 Berlin

Tel.: 030 77003-0  Fax: 030 7741319
E-Mail: BV.Berlin@vbg.de
Seminarbuchung unter

Tel.: 030 77003-128

Bielefeld
Nikolaus-Diirkopp-Stra3e 8

33602 Bielefeld

Tel.: 05215801-0 ® Fax: 052161284
E-Mail: BV.Bielefeld@vbg.de
Seminarbuchung unter

Tel.: 05215801165

Dresden

Wiener Platz 6

01069 Dresden

Tel.: 03518145-0 ® Fax: 0351 8145-109
E-Mail: BV.Dresden@vbg.de
Seminarbuchung unter

Tel.: 03518145-167

Duisburg

Wintgensstrafie 27

47058 Duisburg

Tel.: 0203 3487-0 ® Fax: 0203 2809005
E-Mail: BV.Duisburg@vbg.de
Seminarbuchung unter

Tel.: 0203 3487-106

Erfurt

Koenbergkstrafie 1

99084 Erfurt

Tel.: 03612236-0 ® Fax: 03612253466
E-Mail: BV.Erfurt@vbg.de
Seminarbuchung unter

Tel.: 03612236-439

Hamburg

Sachsenstrafie 18

20097 Hamburg

Tel.: 040 23656-0 ® Fax: 040 2369439
E-Mail: BV.Hamburg@vbg.de
Seminarbuchung unter

Tel.: 040 23656-165

Ludwigsburg

Martin-Luther-StraBe 79

71636 Ludwigsburg

Tel.: 07141 919-0 ® Fax: 07141902319
E-Mail: BV.Ludwigsburg@vbg.de
Seminarbuchung unter

Tel.: 07141 919-354

Mainz

Isaac-Fulda-Allee 3

55124 Mainz

Tel.: 06131389-0 ® Fax: 06131371044
E-Mail: BV.Mainz@vbg.de
Seminarbuchung unter

Tel.: 06131389-180

Miinchen

Barthstrafie 20

80339 Miinchen

Tel.: 089 50095-0  Fax: 089 50095-111
E-Mail: BV.Muenchen@vbg.de
Seminarbuchung unter

Tel.: 089 50095-165

Wiirzburg

Riemenschneiderstraie 2

97072 Wiirzburg

Tel.: 09317943-0 ® Fax: 09317842-200
E-Mail: BV.Wuerzburg@vbg.de
Seminarbuchung unter

Tel.: 09317943- 407
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Die VBG-Akademien
fiir Arbeitssicherheit
und Gesundheitsschutz

Akademie Dresden

Konigsbriicker LandstraBe 4c | 01109 Dresden
Tel. (Biiro): 035188923-0 | Fax: 035188349-34
E-Mail: Akademie.Dresden@vbg.de

Tel. (HoteD: 0351457-3000

Zielbahnhof: Dresden Hauptbahnhof

oder Dresden Neustadt

Akademie Gevelinghausen
Schlossstrafie 1] 59939 Olsberg

Tel. (Biiro): 02904 9716-0 | Fax: 02904 9716-30
E-Mail: Akademie.Olsberg@vbg.de

Tel. (HoteD: 02904 803-0

ca. 80 km 6stlich von Dortmund

Zielbahnhof: Bestwig

Akademie Lautrach

Schlossstraf3e 1| 87763 Lautrach

Tel. (Biiro): 08394 92613 | Fax: 08394 1689
E-Mail: Akademie.Lautrach@vbg.de

Tel. (HoteD: 08394 910-0

ca. 105 km westlich von Miinchen
Zielbahnhof: Memmingen

Akademie Mainz

Isaac-Fulda-Allee 3 | 55124 Mainz

Tel. (Biiro): 06131389-380

Fax: 06131389-389

E-Mail: Akademie.Mainz@vbg.de

ca. 4 km westlich vom Hauptbahnhof
Zielbahnhof: Mainz Hauptbahnhof

Akademie Storkau

Im Park 1] 39590 Tangermiinde/OT Storkau
Tel. (Biiro): 039321531-0 | Fax: 039321531-23
E-Mail: Akademie.Storkau@vbg.de

Tel. (HoteD: 039321521-0

ca. 100 km westlich von Berlin

Zielbahnhof: Stendal

Akademie Untermerzbach
Schlossweg 2 | 96190 Untermerzbach

Tel. 09533 7194-0 | Fax: 09533 7194-499
E-Mail: Akademie.Untermerzbach@vbg.de
Tel. (HoteD): 09533 7194-100

ca. 32 km nordlich von Bamberg
Zielbahnhof: Bad Staffelstein

zur Ubersicht
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